
 

 

あきやま保育室 令和７年１２月号 

 先月のお芋ほりでは、初めてお世話になる武蔵野市の農園さんに久しぶりのさつまいもを掘りにいってきました。

２歳児グループのあんずから年長のあけびまで、往きは４５分かけて歩き、帰りはあんず・すみれは公共交通機関

のバスで帰りすずらん・あけびは徒歩で帰ってきました。いざ、お芋ほりが始まると土に躊躇する子もいれば両手

で勢いよく掘る子、土堀りは友だちに任せて出てきたお芋をとる子などさまざま参加の仕方を見せていた子どもた

ち。その中でも一番笑顔だったのがママやパパが作ってくれたお弁当タイム。みんな大切そうに食べている姿が印

象的でした。そして、毎年、園外保育を行ってきた中で、お弁当の食べ方をはじめ片付けがものすごく上手になっ

ていて驚いたあけびの男の子たち。また、あんずさんが４５分間弱音を言わず歩いたことをはじめ、バスで帰って

きたグループと差ほど変わらなかった４・５歳児の脚力にも歓心させられるなど、子ども達の成長をたくさん感じ

ることができました。わたしたち保育者は、このような行事を通して子ども達の成長に気づかせられることが多々

あります。ご家庭でも、これまでお渡してきた保育記録の「今月のよいところ」を読み返していただきま

すと、この１年のお子さんの成長を改めて感じられることと思います。 

今年も残り 1ヶ月となりました。この 1年、保育室へのご理解・ご協力をいただき心より感謝申し上

げます。ありがとうございました。来年も引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

☆保育室の生活どうして？シリーズ☆ 

その１６４．父の会 

父親同士の交流の場にと今年で３回目となる

すずらん・あけびのお父さまが対象の父の会を

開催いたしました。送迎や保護者会ともまた違

うパパたちのリラックスした姿で、時折、その

お子さんと同じ表情を垣間見せながら楽しくお

話しされている様子やみなさんの良識ある豊か

な人柄に触れることで、このパパだからあの子

は大丈夫だろうと思ったり、子育ては仲間がい

た方が楽しい！を実感させていただく会でし

た。快く送りだしてくださったママたちにも感

謝です。ありがとうございました。 

 

 

☆今月の予定☆     

・１２・13日（金・土） お泊まり会 

 すずらんグループの母子対象です。 

・年末年始休業  12月 29日～1月 3日 

 ※週末をはさむので年内の最終は 26日。 

年明けは 4日からになります。 

 みなさま どうぞよいお年をお迎えください♪ 

 

文責 髙橋 
 

 
あきやまケアルームです！！  １２月 

 

気づけば、もう 12月、師走ですね。インフ

ルエンザが大流行して、ケアルームでも、イン

フルエンザにかかってしまったお友達もいま

したが、皆さんしっかり療養して回復し、元気

に登園してくれているのを見ると嬉しくなり

ます。並行保育がはじまって 1か月、参加して

くれているお友達は、新しい人たちとのふれあ

いでさらに頼もしくなってきています。ケアル

ーム内でも、お子さん同士の関わりが増えてい

る印象があり、1日の流れに沿って、期待の笑

顔も見せてくれながら食事やふれあい遊びを

楽しみにしてくれています。11 月の保護者会

には全家庭の保護者様のご参加を頂き、保護者

様同士の話題や情報の提供があり、とても有意

義でした、今後の参考になり、ありがとうござ

いました。年明けにはお子さんたちにとって、

保育室との最大の交流でもあるフェスティバ

ルがあります。その準備なども入ってくること

と思いますので、これからも、ご理解ご協力い

ただけましたら幸いです。 

文責 宗像 

 


