
 

 

あきやま保育室 令和７年１０月号 

 今年の中秋の名月は 10月になりますが、やっと秋を感じる陽気になりました。先月の下旬頃よりお散

歩にも行けるようになり、4人乗りバギーに座れるようになったつぼみさんの子。お友達と手をつないで

歩くことを喜ぶたんぽぽさん。１段目しか登れなかったジャングルジムが３段目まで登れるようなった

あんずさん。長い夏を終え久しぶりの散歩で子どもたちの成長の証の発見が多く見られることに大変嬉

しく思います。 

今月は親子企画の高尾山登山があります。卒園児も含め多くのご家庭が参加される予定です。秋晴れに

なることを祈りつつ、皆さんで楽しんで行きましょう！どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

☆保育室の生活どうして？シリーズ☆ 

その１６２．個人面談  

 前半グループの個人面談を終え、ただいま後半グル

ープの面談実施中です。０～２歳児は、年間指導計画

をもとに集団と家庭での現在の子どもの姿や今後の

取り組みの見通しの共有を、３～５歳児は０～２歳児

の頃とは異なる親御さんの悩みに対するお話しや就

学が視野に入る４・５歳児には、医療教育コーディネ

ーターの松野先生にもご同席いただきご助言を伺え

るようにもしています。送迎時の申し送りや子どもが

いる慌ただしさの中とは違う時間で、親御さんの思い

や不安を改めて伺い一緒に考える貴重な場であり、そ

の思いをきちんと受け止め日々の保育や運営に活か

せるよう努めてまいります。子どもも大人もみんな違

うので、必ず効く魔法の言葉や即効性のある対応策が

明確ではない子育ての中、不安や疲れなどで揺らぎま

すが今だけでの結果で考えるのではなくコツコツと

一緒に「人」育てをしていければと思います。面談や

保護者会など、保護者の方々とお話すると本当に一生

懸命で素敵な親御さん方だとこのご縁にいつも感謝

しております。この期間外でも面談は実施できますの

で、お話したいことがあればご相談ください。 

 

☆今月の予定☆ 

・1日（水） 制服衣替え 

・1日（水）～７日（火）個人面談 

今月は、つぼみ・たんぽぽ・すみれグループが 

対象です 

・1１日（土） 親子企画「高尾山」 
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あきやまケアルームです！！  １０月 

 

プールも終わり、子どもたちは有り余る体

力でお散歩や戸外あそびをおもいっきり楽し

んでいます。前に集めたどんぐりや松ぼっく

りを触ったり、それを使っておままごとをし

たりと、活動も秋らしくなりました。お散歩

で秋の収穫ができたらと計画しているところ

です。 

9 月から 10 月にかけて個人面談が始まってい

ます。保護者の皆様、お忙しいところご協力

いただき誠にありがとうございます。お子様

の普段の様子やこれからの成長に向けて話し

合わせていただいております。引き続き保護

者の皆様と一緒に子どもたちを見守れたら思

います。もちろん面談後も何かご相談ありま

したら、気軽にお声かけください。確認保育

もいつでも受け付けております。 

来月からは、「並行保育」という市立の保育園

にて対象のお子さんとケアルーム職員で活動

する期間が始まります。ケアルーム保護者会

も企画しております。イベントも盛んになり

ますが、体調の変化に気をつけつつ楽しんで

駆け抜けたいと思います。 

今月もよろしくお願いします！ 

 

文責 吉澤 

 


