
 

 

あきやま保育室 令和７年１月号 

明けましておめでとうございます。 

今回は長いお休みだったので、子どもたちは背が伸びていたり顔つきが少しお兄さんお姉さんぽくなっていたり

と、少し会わない間にも成長している姿に驚きつつ…皆さん笑顔で年初めを迎えることができました。 

本年度最後の学期となりますが、子どもたちが自信をもって進級・進学できるようスタッフ一同丁寧かつ明るく前向

きな保育をしてまいります。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

☆保育室の生活どうして？シリーズ☆ 

その１５４．進級の準備期  

 フェスティバルが終わると各グループで進級の準

備がはじまります。特に２歳児のあんずさんからは、

朝の仕度(家庭連絡帳や歯ブラシ出し等)を自分で行

う、床のぞうきん掛や布団敷きをして午睡の環境を自

分たちで整える、制服のブラウスのホックの練習とし

て胸元でホックを留める経験を手指遊びの中で行

う、午後の活動時は３～５歳児部屋にて過ごす等の

取り組みが行われます。３・４歳児のすみれ・すずら

んさんもロッカーが次の学年の場所へ移動し、すみ

れさんはカゴから引き出し式のロッカーへとステップ

アップします。また、５歳児のあけびさんは、就学準

備の 1つとして、個人のハンカチを持参していただき

日中ポケットに入れて使用の際にポケットから出し入

れする、という習慣をつけていきます。 

保育の中でそのような取り組みをしていくことで、

子どもたちは 1つ大きくなることへの期待やイメージ

を持つようになりますが、保護者の方も進級に向け疑

問や不安に感じることがありましたらお気軽にスタッ

フまでお声がけください。 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

☆今月の予定☆ 

１１日（土）：あきやまフェスティバル 

 保育室・ケアルーム合同のフェスティバルです。子ど

もたちのがんばる姿を応援お願いします。 

１７・１８日（金・土）：お泊り会 

 12 月から延期になったすずらんグループ母子の

行事です。 

            文責 髙橋 
 

 
あきやまケアルームです！！  １月 

 

あけましておめでとうございます！ 

「冬」を感じながら、日々遊びを楽しんでいる子

どもたち。皆様、お正月はいかが過ごされました

か。今回の年末年始は 9連休と長いお休みでした。

子どもたちもたっぷりご家族と過ごせてリフレッ

シュできたのではないかと思います。この頃感染

症が流行しているにもかかわらず、ケアルームで

は体調不良でのお休みが少なかったように思いま

す。保護者の方がお子さんをいつも見守られてい

たこと、そして子どもたちも体力がついてきたの

ではと、朝の送迎で毎日顔を合わせると嬉しくな

ります。新しい年を迎え、またケアルームに登園

し生活のリズムを少しずつ戻していただければと

思います。 

そしていよいよあきやまフェスティバルの日が迫

ってきました。子どもたちが当日存分に楽しめる

よう日々の活動にサーキットの種目を取り入れた

りと準備をしています。保育室との合同練習では、

みんなと演出の動きを合わせたりグループごとで

役割があったりと一つの行事に向かって少しの緊

張感とワクワクを味わってくれている様子が子ど

もたちから伝わってきます。新年のはじまりでお

忙しいなかとは思いますが、子どもたちの勇姿を

見届けに来て下さると嬉しいです。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします！ 

  

文責 吉澤 

 


