
 

 

あきやま保育室 令和５年４月号 

 いよいよ本年度がスタートしました。進級した喜びや新たな集団生活のはじまりで、子どもをはじめわた

したち大人も嬉しさと緊張を持ち合わせているのではないでしょうか？そんな時は、春ならではの色とりど

りのお花や緑豊かな草木、心地よい陽の光や風を感じながらお散歩に出かけることで、子どもたちの気持

ちもほぐれていきます。生活の変化に心が揺れる時期でもありますが、子どもも大人のみなさんにも保育

室が安心して過ごせる場所だと思っていただけるよう、焦らず丁寧な保育をしていきたいと思います。 

本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

☆令和５年度 年間行事のスケジュール☆ 

✿印はケアルームと合同で行います。 

※諸事情で変更する場合もありますので、 

その際には速やかにお知らいたします。 

✿５月１３日（土）：第 1回保護者会 

◎６月：夏服 衣替え 

✿６月１０日（土）：第 1回パパママ講座 

✿７月１４日（金）：お泊り保育（年長児） 

✿７月２８日（金）：縁日 

◎９月上旬：個人面談（たんぽぽ・あんず・すみれ） 

✿９月１６日（土）：第２回パパママ講座 

◎１０月：冬服 衣替え 

◎１０月上旬：個人面談（つぼみ・すずらん・あけび） 

✿１０月２８日（土）：親子企画【高尾山】 

〇１１月１１日（土）：ケアルーム保護者会 

◎１１月：制服採寸 

✿１１月１８日（土）：第３回パパママ講座 

◎１２月８日（金）：お泊り会（すずらん母子） 

✿１月１３日（土）：フェスティバル 

✿２月：写真販売 

✿２月３日（土）：第２回保護者会 

◎３月１日（金）：あんず親子遠足 

✿３月８日（金）：お弁当遠足 

（すみれ・すずらん・あけび） 

✿３月３０日（土）：卒園セレモニー 

 

 

☆保育室の生活どうして？シリーズ☆ 

今号はお休みします。           

文責：髙橋 

 

 
あきやまケアルームです！！  ４月 

 いよいよ新年度がスタートですね！ご入

園・ご進級おめでとうございます。一つ上の

お兄さんお姉さんの学年に、胸躍らせている

お子様も多いと思います。また今年に入って

ケアルームに通い始めたお子さまたちは、い

よいよ本格的に登園ですね。みなさん、しっ

かりと目標を持って楽しく元気に通いましょ

う！そのためには、生活リズムを整えるとい

うことを意識して、起きる時間や寝る時間、

登園する時間などの“幹となる時間”を守れ

るように活動するというところから始めてい

きましょう！「そんなことはとっくにできて

ます！！」と言えるお子様たちは、その時間

にやること、例えば起きたらまず着替える、

もしくは起きたらまず顔を洗う、などの毎日

同じようにきちんとやる動作を加えていくと

よいかもしれませんね。ケアルームのスタッ

フも多少移動がありましたが、変わらず元気

に皆さんをお迎えしたいと思います！！！お

子さんたちに、たくさん好きな遊びを見つけ

てもらって、たくさん笑顔で過ごすことがで

きるよう、活動をしていきたいと思います。

もし医療的ケアやお薬などで、主治医から新

しい指示などがありましたら、もれなくスタ

ッフまでお伝えいただければ幸いです。今年

度もどうぞよろしくお願いします！！！ 

文責 宗像 

 



 


