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最近の流行っている病気

今年も早くも2月になりました。2月は逃げる月ともいわれ、あっと
いう間に3月ということになるかもしれません。日々の生活をゆっ
たりと過ごしたいものです。

新型コロナウイルス感染症とインフルエンザA型の流行があります。
両方とも翌日に熱がさがったりするため、臨床症状だけでは区別がつきません。
発熱８～12時間後であれば、インフルエンザとコロナの抗原検査が一度で
できます。症状が緊迫していなければ、時間をおいての検査を勧めています。
パラインフルエンザや、結膜炎をおこすアデノウイルスの感染もあります。
昨年末に流行していた嘔吐下痢のウイルス性胃腸炎もまだ流行中です。
手洗い、うがいなど引き続き、感染対策をお願いします。

予防接種について

通年、インフルエンザ予防接種は1月で終了していましたが、今年は希望が
あれば、ワクチンが入荷できるまで接種したいと思います。
新型コロナワクチン接種は、子ども達の接種率が低いのが心配です。

5月には５類に変更されることが決まっており、早めの接種をお勧めします。
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