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10月 1日 は当院の開院記念 日です。23周年を迎えます。皆様のご協力に

よって、年を重ね られることに心から感謝 しています。

今年はコロナ禍で、クリニックの様子 も一変 しました。私たちは、子 ども

たちの笑顔を見ることが一番元気になると実感 しま した。 麟3爾 年檄歳

院長より
最近の流行つている病気IMama&Baby2J

10月 1日 より、三鷹駅北口徒歩 3分の所に、マ

マベ ビー 2が 開室 しました。この施設は宿泊が

可能です。そのため、浴室などを贅沢に作 りま

した。ママとベビーがゆっくり過ごせるように、

助産師がサポー トします。これまでのママベ

ビーと合わせてご利用ください。クリニックの

ホームページから予約は可能です。

また、ママベビーを卒業 した後は、
「 4to 5」 といぅ4か月・ 5か月のお子さん

とママのためのデイサービスがあります。ママ

にヨガ、お子さんにわらべ歌で遊びます。詳 し

くはあきやま保育室のホームページをご覧くだ
さい。

l\/ama&Baby

10月 1日 より、Mama&Baby2が開室 しました

。今までのデイ (10時 ～16時)に加え、ナ
イ ト(17時 ～翌9時)ステイ (10時～翌9時 )

もご利用できます。「夜泣いて寝ない」「夜
の授乳間隔がつかめない」「睡眠不足でつら
い」など、夜にかかわる悩みに寄 り添いたい

と思います。予約は、クリニックのホームペ

ージのインターネット予約システムからお願
いします。

(文責 酒井敏恵 )

病児保育室便リ

保育室には、色々なパズルがあります。小
さいお子さんが遊べる△□〇等の型はめ、大
きいお子さんが遊べる30ピースのパズルがあ
ります。初めて体験するお子さんでも、型を見
ながらはめていき、出来上がると満面の笑み
です。出来ないお子さんでも場所を教えてあ
げると、ピースを回しながら合わせていきます
。集中力を要する遊びなので、長時間やつて
疲れないように、お子さんの様子をみながら
行っています。

(文責 千葉美香)

季節の変わり目と寒暖や気圧のせい

でゼイゼイの咳が増えてきました。また、
アデノウィルスもありますが、少ないです。

感染症として、手足口病、突発性発疹、

溶運菌感染症があります。
コロナ感染については、濃厚接触が疑

われる場合には、PCR検査、抗原検査

を積極的にしたいと思います。

訪聞看護ステーション

そろそろケアルームのお友達の並行保
育の時期が来ました。訪間に行つている
Kく んも今年から始めて行きます。一般
の保育園の子供達の反応はどうだろう、
Kく んの反応はどうだろうと、考えるだ
けで、勝手に私もワクワクしています。
医療行為は多いKく んなので、少し大変
かもしれませんが、準備万全で行つてき
て欲 しいです。

(文責 梅田可愛 )
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インフルエンザ予防接種
‐接種は10月 1日 から開始しています

予約についてはtホームペー
ジをご覧ください。

かかりつけ医にされている方は会員用
ホームページをご利用ください。

今月の代診と休診

閻

曲
7日 (水 )

10日 (土 )

14日 (水 )

28日 (7К )

30日 (金 )

午後診療

午前診療

午後診療

午後診療

午前診療

宗像先生

宗像先生

宗像先生

宗像先生

宗像先生

木曜日の早朝・午前診療は濱野先生です。
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