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新型コロナ感染症対策によって、いつもの夏 と異なる生活をされている
ことと思います。 このような生活が子 ども達にどのような影響を与えてい
るか心配にな ります。当院では健診を年1回受けて、心身共に健康である
ことを確認 していただきたいと思っています。是非、ご利用 ください。

かかりつけ医の方ヘ

「インフルエンザ先行予約開始」

予約システムが新しくなります

9月 1日 より、予約システムが新しくな
ります。これまでよりも予防接種や新患
の方は予約しやすくなると思います。
また、月内に間診票も予約と同時に

ネットで送れるように、lT環境を整備し
ています。環境が整い次第、案内いた
しますのでご利用ください。

当院のゴールドカードの診察券をお持ちのかかり
つけ医登録をされている方々に、9月 1日 よリイン
フルエンザ予防接種の先行予約を開始します。詳
細はホームページをご覧いただくか、受付にお間
い合わせください。かかりつけ医以外の方は、例年
通りに10月 より予約を受け付けます。

そ

病児保育室便リ

病児保育室にはノンタンシリーズの絵本がたく
さんあります。小さいお子さんから大きいお子さ
んまで、幅広 く人気がある絵本です。シリーズの

中でも文が短めの小さいお子さん向けのものや、
簡単なクイズができるものなどがあり、年齢に合
わせて読み聞かせができます。まだひらがなが読
めないお子さんでも何回も見ている間に内容を覚
え、絵を見ながら読んでいる姿も見られます。ノ
ンタンが大好きなお子さんは、ノンタンシリーズ
の絵本を順に繰 り返 し読んでいることもありまし
た。         (文 責 千葉美香)

インフルエンザ予防接種
接種は10月 1日 から開始します

接種料金は4000円
(2回 目の接種料金は3000円 )

訪間看護ステーション

医療的ケアを必要とする子ども
たちの『きようだいの困りごと」
というアンケー ト結果がありまし
た。
日もっと外出したい・いつも後回
しにされる・お母さんと遊びたい
など、きょうだいの我慢やさみし
さがありました。
訪間看護時に訪間児本人と私が過
ごしている間に、きょうだいの子
が、お母さんとゆっくり遊べる時
間ができることも大切だと思いま

た。   (文 責 梅田可愛 )

今月の代診と休診

lMama&Baby

今年の夏は長い梅雨が明けたとたんに

猛暑で「お家にこもつていました」とい

う方が多くみられました。今もまだ厳 し
い残暑が続いていますが、早朝や夕方は
幾分か涼 しくなってきたようです。これ
からは過ごしやすい時間にお散歩を楽し
んでみましょう。赤ちゃんはお家とは違
う刺激を受け、ママはリフレッシュでき
るのではないでしょうか。     (
文責 酒井敏恵 )

40月 1圏 より,Mam翻廊aby2が開室し

ます。場所は三鷹駅北国徒歩3分の所で

す。「2」 は宿泊が可能です。
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4日 (金 )

9日 (水 )

12日 (土 )

15日 (火 )

28日 (月 )

午前 日午後

午後診療

午前診療

終 日診療
13～ 15時

木曜日早朝“午前診療は浜野先生、

午後診療は宗像先生です。
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。詳細 |まホームページをご覧ください。
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