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今年も残すところ 1か月となりました。今年は母子保健に貢献をしたとい う
ことで、厚生労働大臣賞をいただきました。光栄なことでした。この地域で
子ども達と向かい合って診療ができることに感謝 しています。
来年も心新たに頑張りたいと思いますので、どうぞよろしくお願い致 します。

院長より

「20歳までのメモリー健診」

〆 病児保育宣悽リ

:

一辟

現行の制度では、乳幼児健診は3歳までで、就学健診
まで健診はありません:当院では5歳児健診を取り入れて
いますが、その間やその後に、子ども達がうまく育って
いるのか、これからうまく育つには何を気をつけておけ
ばいいのかを一緒に考える健診を行いたいと思います。
20歳まで毎年、あるいは節目で健診を受けてみては
いかがでしょうか。また、20歳までの母子手帳も用意しま
したのでご利用ください。
詳細は受付にお問い合わせください。

Mama&Baby

最近の流行つている病気

インフルエンザAが流行していますが、
少し緩やかになっています。ノロウイルスに
よる嘔吐下痢症が大流行中です。また、高
熱が上がったり下がつたりする風邪も

多くみられます。咳が長引くマイコプラズマ感
染もあります。

感染症として、手足口病、突発性発疹、水
痘、溶連菌感染症、おたら、くかぜ、プール熱
があります。            藤

趙

訪間看護ステーション

先日研修で、障害者の自立について、障
害を持つ方の講演を聞いてきました。何も
かもが自分でできるのが自立ではなく、たく

さんの人の支援を受けて、その人らしく社会
の中で生きていけることと、おっしゃってい
ました。その方が幼稚園くらいの頃には他
の子に比べできないことが多いから、リハビ
リなど頑張つてみんなに追いつかなければ
いけないと感じていたそうです。出来ないこ

とを受け入れ、社会の支援を使うようになつ
てから、自分らしく生活していると明るく話さ
ていました。

(文責 梅田可愛 )

鰊
膵

利用者さんたちとの会話の中で、お宮参リーやお食|
い初めの話題がたびたび出てきます。それぞれの
行事には、赤ちゃんの無事を神様に感謝し、健や
かな成長を願う意味が込められています:正式に

雰拳躍驚躍製‐零銭嚇診‐

畿癬百骰戦摯
す。笑顔あも、れる一日になるとしヽしヽですね。

(文責 酒井敏恵 )

_インフルエンザ予防接種‐■‐
・ 接種は1月末まで行いでます:
■予約につt｀て1ま tホームペニ

ジをご覧ください。
かかりつけ医にされている方は会員用
ホ‐ムペニジをご利用ください。
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今月の代診と休診

11日 (水)午後診療  宗像先生
16日 (月 )午後診療  宗像先生
18日 (水)午後診療  宗像先生
木曜日の早朝日午前診療は濱野先生です。
木曜日の午後診療は宗像先生です。

年末年始は12月 29日 ～1月 5日までです。
1月 6日 から通常通りです。
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