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新年度を迎えます。新しい環境になり、親子共々慣れるのに時間がかかります。一つ一つ
丁寧に取組みましょう。最初が肝心です。初孫は7か月になり、寝返りで移動したり、おもちゃを
手に取つて遊ぶようになりました。人見知りも始まり、ママの安心基地の始まりを感じます。

院長より
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各健診終了後に、A4-枚のチェックリス トを
お渡 ししています。 これは 「身体・心理 。社会」
の視点で、子 ども達の発育発達を予防的に見守る
もので、子 ども達が うまく育つ 目安のようなもの

です、健診が終了したら自宅でチェックしてみて
ください。何かご不明な点があればご遠慮なくお
尋ねください。

Mama&Baby

最近の流行つている病気

乳幼児から学童にかけて嘔吐・下痢
症が流行しています。インフルエンザは
ほとんどみられなくなりました。
感染症はりんご病、水痘、溶連菌感

染症、突発性発疹、おたふくかぜがみ
られています。
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訪‐間看護ステーション  ■

以前、訪間先で「看護師さんは障害の
子に慣れているからそう思うのかもし
れない」と話の申で言われたことがあ‐ りますしその言葉を時々思い出します
。私たち医療者1よ、仕事の中で障害を
持つた子供達にも多く出‐会うので、障
害を持った子供たちに初めて出会うご
‐両親や社会の人が思う気持ちに少し
疎くなりやすいのかもしれないと思い
ました。時々、その時の言葉を思い出
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今 月の 代 診 と休 診

9日 (火 )午前診療 宗像先生
10日 (水)午後診療 宗像先生
¬6日 (火 )午後診療 宗像先生
19日 (金)全 国  宗像先生
20日 (土 )早朝・午前 宗像先生
23日 (火 )16:00～ 宗像先生
27日 (土 )早朝・午前 宗像先生

木曜日の早朝・午前診療は浜野先生です。
午後診療は宗像先生です。

ゴールデンウィー・クは4月 28日 ～5月 6国です。

母子手帳、健診や予‐防接種‐め記録だけにな
っていませんか|1健診を記録する人ニジめ左
側は保護者の方が記録するところです。その
下の余申の部分に、こん―なことができるように
なつた、こんな遊びが好き:.などのエピソ■ド
を書いてあげましょぅ。後ろのほうにはF今まで
かかうた病気」のぺTジもあります:その子だ

写1設躍語鎧£誹2‐講轟塊
ときに渡してあげてくださいね。自分がどんな
成長をしてきたのか、予防接種は何をしている
のか、どんな病気にかかったのか、とても大切
な情報になり.ます。小さな手帳ですがぜひ活
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病児保育室使甲

最近、病児保育室では幼児のお子さん達
が折り紙をして過ごす事が多くなりました。
保育室にある折り紙の本を見ながらスイス

イ折つているお子さんや、少し難しくてスタッ
フに聞きながら一生懸命折つているお子さ
んもいます。本に載つていない折り方を知っ
ているお子さんもいるので、その時には折り
方の先生となつてもらいスタッフが教えても
らうこともあります。
小さいお子さんがやりたそうに見ていると

「作ってあげる。」と言つて折ってくれるお子
さんもいました。

(文責 千葉美香 )
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