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明けましておめでとうございます。新しい年がまた始まりました。
スタッフー同、今年も常に子ども達の視点で診療を行つていきたい

思います。 どうぞよろしくお願い致します。

院長より

「今年の取組」

昨年の目標はすべて実行でき、とても驚いています。

さて、今年の目標を考えてみました。

1、 乳幼児健診を6歳まで、また就学後も毎年¬回の

健康チェックの検討
2、 かかりつけ医登録の方々の予約や電話相談など

サービスの充実
3、 受付窓口の支払いに電子マネーを検討

4、 小学生以上の間診票の作成

できることから取り組んでいきたいと思います。

ご理解とご協力をお願い致します。

最近の流行つている病気

昨年末より児童・生徒にインフルエ

ンザの流行が始まっています。流行の
ピークは 1月 中旬以降ではないかと思
います。就学前のお子さんには嘔p■ 0

下痢やRSウイルス、アデノウイルス
がみられています。
感染症として、突発性発疹、水痘、
りんご病があります。

「インフルエンザ予防接種」
1月 からのインフルエンザ予防接種は、

インターネットの予防接種枠で予約を

してお越しください。

接種は 1月 末まで行います。
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Mama&Babゾ       |‐ |

生まれてから生後4か月になるまで、と聞くと  |
すごく短い期間に感じますが、赤ちゃんは劇的  |
に成長する時期です。生まれた時の体重は平  |
均約3kg、 身長約50omです。それが3か月の頃  |
には体重が約2倍、身長は100m以上大きくなり  |
ます。おつぱいを吸うだけで疲れて寝てしまって 1
いた赤ちゃんが、あ一うTと声を出しながらにこ |
にこ笑うようになるのです。子ども一人二人の成 |
長を大切に見守つていきたいです。       |
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・ (文責 酒井敏恵)           .■

病児保育室便リ

先月からインフルエンザや水痘の流

行にともない、隔離室を利用するお子

さんがいます。隔離室になると、遊ぶ

スペースが限られてしまい、いつもの

保育よりも飽きてしまうことが多く

なってしまいます。しかし、昨年 4月

より三鷹駅南口に移転した新しい場所
では、外に中央線や総武線、時々スー

パーあずさが走り、空には飛行機も飛
んでいるのが見え、お子さん達はよく

今月の代診と休診

9日 (水)午後診療
11日 (金)午後診療
19日 (土)午前診療
22日 (火)午後診療
30日 (水)午後診療

宗像先生

宗像先生

宗像先生

宗像先生

宗像先生

■  Kくんは人工呼吸器をつけて生活し ・
|  ています。話すことはできませんが、   |
1   興味のあることでは、目をキラキラさ   |
|   せながら、なんだろうそれはと、見つ    |‐
|    めてきます。その代わり、あまり興味
|    がないときはそんなに見てきません。
1    長く訪問させてもらつていると、その    |
1   興味のある無しは見ていてよくわか    |
|   ります。Kくんの興味を示すものも、    |
1  成長して変わつていくので、訪間のた  .|‐
■ びに見せる表情の違いがとても可愛  ・
■らしく、頼もしく思います。     ■・‐_lI言 管T零)・ I

間看護ステ=ショシ|■ .

1 外を見ています。乗物が見えるたびに
| 「電車だ !」 「飛行機だ !」 と嬉しそ
| うに教えてくれます。
・
●        (文 責 千葉美香 ) 木曜日早朝日午前診療は那須先生です。


