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この夏、私も初孫が生まれおばあちゃんになります。主人 と交際 して、

結婚 して、育児をして、娘が結婚 して、とい う出来事を若いときの気持ち

のままに過 ごしてきました。いつの間に、、、おそらく私の親 もそんな

気持ちだつたのかと、 しみ じみと世代が交代 していくのを感 じます。

院長より

畦後ケア Mama&Babyあきやま」   なた躙骰
Mama&Babyあきやまでは、産後のお母さんのこころ

とからだに寄り添い、赤ちゃんの健やかな成長を願い、
お母さんが穏やかな気持ちで育児ができるように支援し
ていきます。
ご利用できる方
出産施設を退院後から4か月になるまでのお母さんと赤

最 近 の流 行 つている病 気

手足口病が大流行中です。発熱 して

数 日後に手足に発疹がでることが多
いようです。 嘔吐・下痢の急性胃

腸炎、咳がひどいマイコプラズマ感

染症、結膜炎をおこすアデノウイル

ス感染もみ られています。

感染症 として、突発性発疹、溶連

菌感染症、 りんご病、流行性耳下腺

炎があります。

今月の代診と休診

1日 (水)午前日午後  宗像先生
2日 (木)16時30分～ 宗像先生

8日 (水)午後診療  宗像先生

30日 (木)早朝診療  宗像先生

31日 (金)午後診療  宗像先生

木曜日午前診療は那須先生です。

夏体みは8月 11園 ～26日 です。
27日 から通常通りです
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‐   病児爆育宣便げ

今月はお子さん達の成長についてです。
/

病児保育は毎日通う場所ではなく、数か月から
1年以上空いて利用する事が多いです。その間に、
お子さん達はとても速いスピードで成長していま

す。2ヵ 月前には、1人でコップを使つて飲めな
かつたお子さんが、とても上手に飲めるようになっ

ていたり、言葉の数が増えていたり、1人でお着
替えができるようになつたりしています。

小さな事でも、久しぶ りに会 うお子さんの

成長が見られるのが、とても嬉 しく思います。

(文責 千葉美香 )
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